
 

 

Elle Avoue à Sa Grand-Mère Que Son Mari la Trompe... 

 
  

Voici une bonne leçon de vie, valable pour chacun d'entre nous, quel que soit le stade de notre vie. 

 

Vous comprendrez rapidement pourquoi... 

 

Une jeune femme part rendre visite à sa grand-mère et en profite pour lui parler de ses soucis personnels. 

Une chose la blesse particulièrement en ce moment : elle sait que son mari la trompe et cette simple idée la dévaste. 

Elle ne sait plus quoi faire et songe à le quitter. 

Elle est fatiguée de se battre et a l'impression que sa vie n'est qu'une succession de problèmes. 

Sages conseils d'une grand-mère à sa fille qui lui avoue que son mari la trompe 

 

Voici Ce Que sa Grand-Mère Lui Dit. 

 

A ce moment-là, la grand-mère emmène sa petite-fille dans la cuisine. Elle remplit 3 casseroles d'eau et les place sur 

un feu vif. 

Bientôt, l'eau se met à bouillir. 

Dans la première, elle place des carottes, dans la deuxième, elle met des œufs et, dans la dernière, elle met des grains 

de café. 

Elle les laisse bouillir sans dire un mot... 

Après une vingtaine de minutes, elle éteint le feu sous chacune des casseroles. 

Elle sort les carottes et les œufs et les place dans une assiette. Puis elle verse le café dans un bol. 

Se tournant vers sa petite-fille, elle lui demande : 

 

- "Dis-moi ce que tu vois. 

 

- Des carottes, des œufs et du café", répond-elle. 

 

La grand-mère lui demande de se rapprocher et de toucher les carottes. 

Elle les touche et note qu'elles sont tendres mais bien molles au toucher. 

Puis, la grand-mère lui demande de prendre un œuf et de le briser. Après avoir retiré la coquille, elle confirme qu'il s'agit 

bien un œuf dur. 

Enfin, la grand-mère lui demande de goûter au café. La petite-fille sourit en goûtant à ce café à l'arôme puissant. 

La petite-fille demande alors : "Qu'est-ce que tout cela signifie grand-mère ?" 

Sa grand-mère lui explique que chacun de ces objets a fait face à la même adversité : l'eau bouillante. 

Pourtant chacun a réagi différemment. 

La carotte était à l'origine forte, dure et solide. Mais après avoir été plongée dans l'eau bouillante, elle s'est ramollie. 

L’œuf était à l'origine fragile. Seule sa mince coquille protégeait son cœur liquide. Mais après être passé dans l’eau 

bouillante, l’intérieur de l’œuf s'est durci. 

Quant aux grains de café moulu, ils ont une qualité unique. Après avoir été dans l’eau bouillante, ils ont transformé l’eau 

claire en café noir. 

"Lequel de ces objets es-tu ?" demande alors la grand-mère à sa petite-fille. 

 



Lorsque l'adversité cogne à ta porte, comment réagis-tu ? Es-tu la carotte, l'œuf ou le grain de café ? 


